Special Olympics Winterspiele 2024 - Steiermark

Datum: 12.2.2024 / Anderungen vorbehalten!

SPECIAL OLYMPICS
. NATIONALE

WINTERSPIELE

STEIERMARK 2024

SCHNEESCHUHLAUF

Ort

Veranstaltungszentrum Ramsau am Dachstein | Adresse: Ramsau 350, 8972 Ramsau am Dachstein

Parken

Mit SOO-Parkkarte am Parkplatz der "Waldschenke"
(Delegationen, die im Hotel Matschner wohnen, bitte am Hotelparkplatz bleiben und dort parken!)

Sportler 128

Disziplinen

Einzel: 25m / 50m / 100m / 200m / 400m / 800m
Staffelbewerb: 4 x 100m

Ausriistung

Mitzubringen: Alles, was man fir die Sportauslibung benétigt (Kleidung, Schneeschuhe...)

Hinweise

Wichtig: Am Fr. 15.3. findet nach dem Trainer-Meeting bis 10:15 Uhr die Schneeschuhvermessung statt!

Do. 14.3.

Fr. 15.3.

Sa. 16.3.

So. 17.3.

Mo. 18.3.

08:00-08:30

08:30-09:00

09:00-09:30

09:30-10:00

10:00-10:30

TM, danach Schneeschuh-
Vermessung (bis 10:15 Uhr)

10:30-11:00

10:00 Uhr: 800 m (Div.)
danach: 200 m (Div.)

10:00 Uhr: 50 m (Finale)
10:20 Uhr: 100 m (Finale)

10:00 Uhr: 800 m (Finale)
danach: 200 m (Finale)

11:00-11:30

11:30-12:00

11:00 Uhr: 50 m (Div.)
11:20 Uhr: 100 m (Div.)

25 m (Finale)

11:10 TM & Verabschiedung

11:40 TM

12:00-12:30

25 m (Div.)

12:30-13:00

13:00-13:30

4 x 100 m Staffel

13:30-14:00

400 m (Div.)

13:00: 400 m

Parallel bereits ab 12:50:

SE 50m (VAZ)

14:00-14:30

13:40 TM

SE 25 m (VAZ)

SE
800 m & 200 m (VAZ)

14:30-15:00

15:00-15:30

SE Staffel (VAZ)

15:30-16:00

SE 100 m (VAZ)

16:00-16:30

SE 400 m (VAZ)

16:30-17:00

17:00-17:30 .
Eroffi

er

17:30-18:00 Platz

18:00-18:30

18:30-19:00

19:00-19:30

Schladming

Ab 17 Uhr:
Einlass & Warm up

18 Uhr:

Beginn Eréffnung

er Platz

19:30-20:00

20:00-20:30

Schladming
Ab 18 Uhr:
Einlass & Warm up
19 Uhr:
Beginn Schlussfeier

20:30-21:00

Legende:

Bewerb

T = Training

TM = Trainer-Meeting

SE = Siegerehrung

Eré6ffnung & Schluss

Was gibt es wo

Wo

Getranke

Infopoint Schneeschuhlauf & VAZ

Mittagslunch

Waldschenke

Siegerehrungen

VAZ Ramsau am Dachstein

TEAM
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